FROM SEED TO SEED

Educational films on seed production

ISPANAK

Ispanak, Chenopodiaceae (Kaz ayakl?lar) familyas?na ve Spinacia oleracea tiriine aittir.
Yapraklar? icin yeti?tirilen tek y?lI?k veya iki y?lI?k bitkilerdir. Baz? ?spanak ¢e?itleri k??
mahsulldur, di?erleri ilkbahar veya yaz aylar?nda yeti?ir.

Ispanak ikievcikli bir tlirdir, yani polen yayan erkek bitkiler ve bereketli tohumlar? ta??yan
di?i bitkiler vard?r. Di?i cicekler sakl?d?r ve dallar?n koltuk k?sm?nda bulunur. Erkek
cigekler bitkinin tepesindedir ve di?i bitkilerden 6nce cigceklenmeye ba?lar.

Ispanak yabanc? dollektir, yani farkl? bitkiler aras?nda capraz dollenme gergekle?ir.
Tozla?ma rlizgar arac?|???yla gercekle?ir.

Ispanak bir uzun gin bitkisidir, yani gin uzunlu?u 10 ila 14 saati gegince ciceklerini
olu?turmaya ba?lar. Ciceklenme 2-3 hafta surer.

Capraz dollenmeyi 6nlemek igin iki ?spanak ¢e?idi aras?na 1 km mesafe b?rak?Imal?d?r. Cit
bitkisi gibi do?al bir bariyer varsa bu mesafeyi 500 metreye di?urebilirsiniz. Ayn? bahcede
iki ce?it yeti?tirmenizi sa?layan farkl? yontemler vard?r. Farkl? ce?itleri ekti?iniz zamanlar?
birbirinden ay?rabilirsiniz, boylece ciceklenme donemlerinin cak??mamas?n? sa?lam??
olursunuz. Ancak tohumdan tohuma tam déngtiniin tamamland???ndan emin olmal?s?n?z.
Her ¢e?idin doni?Umli olarak ag?lan file ortllerle kapat?ld??? mekanik izolasyon yéntemini
de uygulayabilirsiniz. Bu yontemlerle ilgili ayr?nt?lar igin, ?Tohum Uretiminin ABC'si?
dosyas?ndaki izolasyon teknikleri bolimine bakabilirsiniz.
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Tohumluk olarak ?spanak yeti?tirirken, yeti?tirme teknikleri ¢e?itten ce?ide gore farkl?1?k
gosterir:

?lkbahar ce?itleri mevsimin ba?lar?nda ekilir. Ayn? y?I?n yaz?nda cicek acar ve tohum
uretirler. So?u?a dayanamayacaklar? icin k???n ekilemezler.

K?? ce?itleri ise sonbaharda ekilir. K???n geli?irler ve sonraki baharda cicek acarak tohum
verirler.

?yi bir genetik ce?itlilik sa?lamak icin 25 ila 30 bitkiyi tohumluk b?rakmak &nemlidir.
Yeti?tirmekte oldu?unuz ¢e?idin kendine has 6zelliklerini ta??yan sa?l?kl? bitkiler secin. K??
turleri igin iyi bir kriter, so?u?a ve daha onemlisi, yapraklar?n sararmas?na neden olan kok
hastal???na kar?? direnctir. Bu sararma k???n ¢ok yayg?n gorllen bir fenomendir. Genel
olarak, tohum igin yeti?tirilen bitkilerden ¢ok fazla yaprak kopar?lmamal?d?r.

Ispana??n cicekli dallar? 80 santimetreye kadar uzayabilir, ancak bunlar?n s?r?k ile
desteklenmeye ihtiyaclar? bulunmaz. Once erkek bitkiler kurur. Onlar? bu a?amada sékmek
iyi olur. Di?i gicekleri daha sonra birinecekleri kum renginden tan?mak mimkindur.

Tohumlar olgunla?t?ktan sonra, ¢iyin ard?ndan cicek vermi? dallar? kesmelisiniz. Kurutma
i?lemine kuru ve iyi havaland?r?lm?? bir yerde devam etmek en iyisidir.

Saplar?n? ellerinizin aras?nda ovalayarak tohumlar? ¢?kar?n. Eldiven giymek iyi olur.

Ayr?ca kurumu? saplar Uzerinde yurlyebilir veya bir sopayla dovebilirsiniz. Tohumlar?
oncelikle kal?nt?lar? tutacak kaba bir elekten gecirin. Ard?ndan tohumlar? tutacak ve
tozdan eleyecek daha ince bir elek kullan?n. Son kal?nt?lardan kurtulmak igin tohumlar?n
Ustline Ufleyebilir veya riizgar yard?m?yla savurabilirsiniz.

D?? k?sm?na yazman?z halinde yaz? silinebilece?i icin Gzerinde her zaman ¢e?idin ve tirin
ad?n?n yan? s?ra tohumun al?nd??? y?I?n da yaz?ld??? bir etiket koymay? ihmal etmeyin.

Parazit larvalar?n? oldirmek icin tohumlar? birkag glin dondurucuda bekletebilirsiniz.

Ispanak tohumlar?n?n ¢cimlenme kapasitesi 5, bazen 7 y?| stirebilmektedir. Daha uzun streli
cimlenme kapasitesi icin tohumlar?n?z? dondurucuda saklay?n.

Bir gram yakla??k 100 tohum icerir.
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